Urinprobe S.a.m health

Wichtig

Nimm dir Zeit, die Anleitung sorgfaltig zu lesen, bevor du beginnst.

Dein Urinproben-Set
A Urin-Réhrchen A B C
B Schutzverpackung
C Auffangbehélter

Tipp
Du kannst entweder, wie unten beschrieben, den Auffangbehélter verwenden oder
direkt in das Urinréhrchen urinieren.

Vorbereitung
01| Hande waschen Auffangbehélter 6ffnen
Hande mit Wasser und Deckel des Urin-Réhrchens
Seife waschen. entfernen (aufbewahren!).
. Auffangbehélter durch

vorsichtiges Driicken der

Seiten entfalten, so dass

sich eine Box bildet.
Probenentnahme
WE] In Auffangbehdlter urinieren m Urin in R6hrchen liberfiihren
In den Auffangbehalter Urin in das Urin-Réhrchen
urinieren, bis der Behalter umschutten, bis es fast voll
fast voll ist (bitte den ist. Den Rest in die Toilette

Erststrahlurin verwenden). gieBen.




Verpacken und Versenden der Probe

E Schutzverpackung Die Urinprobe wird auf

Chlamydien und Gonorrho getestet

Deckel des Urin-Réhrchens
fest zudrehen, in die

Chlamydien und Gonorrhd (Tripper) sind
behandelbare Infektionen, die in Penis oder

Schutzverpackung

legen und Vagina, im Rachen und im Anus vorkommen

verschlieBen. kénnen.

Zusammen mit den

anderen Proben in den Wir werden dir die Ergebnisse per SMS

Patientenproben-Beutel oder Telefon mitteilen und dich auf Wunsch

stecken und mit dem unterstitzen und beraten.

ausgeflllten Probenschein

versenden. Bei einem positiven Befund solltest du fir
die Behandlung einen Arzt oder eine Arztin
aufsuchen.

Mehr Informationen zu Chlamydien und
Gonorrho findest du auf: www.samhealth.de

Mehr Informationen www.samhealth.de

auf unserer FAQ-Seite

Noch Fragen? Kontaktiere uns liber sam@dah.aidshilfe.de oder per
SMS ans.a.m +49157359943 80



